
運動会をアウトソーシング運動会をアウトソーシング
学校行事の充実と働き方改革を実現

こんなことに悩んだら、
私たちにお任せください

03-6416-0430
〒150-0034　東京都渋谷区代官山町9-10 3F

当社は、2007年の創業以来、ずっと運動会を追求し続けて
きた信頼と実績のあるイベント会社です。これまで学校、
地域、企業など幅広いお客様に、運動会の企画運営、備品
のレンタルなど、運動会に関するサービスを提供しています。
当社の強みは、経験豊富なスタッフが多数在籍していることです。
全員が専門的な知識を持ち、それぞれの学校に最適な運動会を
提供することができます。まずはお気軽にご相談ください。

運動会のプロにお任せください

運動会の準備、運営の
教員負担を軽減したい

新しい時代に合わせた
運動会を実現したい

備品は預けて使って返すだけ
道具・備品のフルサポート

教員が児童・生徒への指導や
教材研究等に注力できるよ
う、教員の負担が大きかった
運動会の準備や当日の運営
を運動会のプロが代行します。

目的に合わせた運動会のあ
り方を設計し、開催までを
サポートします。児童・生徒
とのグループワークを行い、
主体的に活動することがで
きます。

お

任せ
ください

お

任せ
ください

弊社保有の備品2000種のご提供
のほか、体育倉庫の備品をお預け
いただければ管理・メンテナンス
を行います。安心・安全に運動会、
体育行事を実施できます。
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教員の働き方改革と学校行事の見直しが
進む学校現場で、共に歩むパートナーと
して、学校行事の成功をサポートします。

株式会社 運動会屋

WEB：https://undokai.co. jp/ LINE：QRコード



部活動や水泳指導のように、専門性と安全性が求められる分野では、すでに外部委託
が進んでいます。運動会もまた、設営・備品管理・進行運営と多岐にわたる業務が伴
うため、プロによるサポートのニーズが高まっています。
私たち「運動会屋」は、これまでに全国 �,��� 件以上の運動会を支援。学校や教員の
負担を軽減しながら、教育的価値を高める運動会づくりをお手伝いしています。

学校の運動会をアウトソーシング

アウトソーシングのメリット

教員の負担を減らし、児童・生徒が輝く教育行事へ
“ 設営・運営 ” をサポートして、“ 教育 ” に集中できる運動会

運動会は、単なる競技ではなく、現代の教育課題に対応した “実践の場” です。
協働・自立・多様性理解・心理的安全性といった力を、体験を通じて育てます。

仲間と協働する力（チームワーク・リーダーシップ）

事前ヒアリングから、
競技構成や進行演出、運営体制等の提案      
児童・生徒参加型の企画設計、出張グループワーク
事前告知、ご案内、問合せ、Q&A等の事務局
マニュアル、台本、得点表、しおり、横断幕 等の制作物

約 2,000種におよぶ備品の提供（全国対応）
備品は、"預けて・使って・返すだけ "
既存備品の預かり保管、メンテナンスも
音響機器、配信用器材の提供
（当日のオペレーター業務も）

事前搬入、会場設営
（ライン引き、テント・備品組立て、等）
終了後の撤収撤去まで完全対応
力仕事や作業業務から解放され、
教員は児童・生徒対応に専念

競技進行、演出、音響等、
専門分野のディレクション業務
スタッフ派遣や運営全体のオペレーション
サポート　　
教員・生徒向けのオリエンテーションと現場指揮

運動会終了後のワークショップ実施
（児童・生徒・教員向け）
次年度への改善提案
写真や動画記録の整理・共有ツールの提供

児童・生徒が企画段階から関わることで、主体性・リーダー
シップを育成 学年、地域ごとのニーズにも柔軟に対応

2. 道具・備品のフルサポート

3. 設営・撤去作業 4. 当日の運営支援

5. 振り返りのサポート
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私たちが提供するトータルサポート

備品の老朽化・メンテナンス不足
（綱引きロープ、テント、等）

教員の準備負担が過大
授業や校務との両立が困難に

横断幕・しおりなどの制作・
印刷物管理が煩雑

競技や構成が毎年同じでマンネリ化 児童・生徒主体の取り組みにしたいがノウハウがない
当日の運営人員が不足 設営・撤去作業が重労働

学校の運動会の役割とは

1. 企画・準備段階の支援

学校行事の充実と、教員の働き方改革の両立を目指して

挑戦・達成体験による自己肯定感の育成 異学年間・地域との交流促進 身体的成長と社会性の同時育成
公平性とルール意識（フェアプレー精神）

モデル校 募集！
運動会のアウトソーシング導入を検討されるモデル校を募集しております。
教育委員会・学校単位での導入が可能です。全国どこでもお気軽にご相談ください。

教育現場の現実と課題

児童・生徒

教員は “ 教育に専念 ”
“ 感動を共有 ” する時間が増える


